Dyskryminowana(y) albo wykluczona(y)?

Discriminated or excluded?

Discriminati o esclusi?

Ayrimciliga mi maruz kaldiniz yada dislandininz mi?

Avez-vous fait |” objet de discrimination ou
d”exclusion?

Diskriminiert oder ausgegrenzt?

Discriminado o excluido?

Osjecate se diskriminiranima ili ogranicenima u
svojim pravima i moguchostima

Diskriminiert, ausgegrenzt,
was muss ich tun?

Checkliste:

* Bringe dich selber nicht in
Gefahr und suche dir Unter-
stiitzung und Hilfe.

+ Schreibe genau auf, was und
wann es passiert ist und wie
es dazu kam.

+ Traue dich, uns zu kontaktieren.

Caritasverband fiir die Stadt Koln e.V

Antidiskriminierungsbiiro
Bertramstr. 12 - 22, 51103 Kéln
Tel: 0221 - 98577137
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AntiDiskriminierungsBiiro Kéln
Offentlichkeit gegen Gewalt e.V.
Berliner Str. 97 - 99, 51063 Kaln
Tel: 0221 - 96476300

Biiro (ADB) Kéin

Ofentichkeit gegen Gewalt (Kol e.V

(! AntiDiskriminierungs-

DISKRIMINIERT, GEMOBBT ODER

AUSGEGRENZT?
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WIR BERATEN DICH GERNE!



Dissen ist die Abkiirzung fir
diskreditieren oder diskrimi-
nieren und bedeutet jemanden
schlechtmachen, jemandenschrag
anmachen oder respektlos behan-
deln. Dazu zdhlen alle AuBerun-
gen, Handlungen die Menschen
herabwiirdigen, benachteiligen,
beldstigen oder bedrohen.

Menschen werden gedisst wegen:

ihrer Hautfarbe,

sexuellen Orientierung,
religiosen Uberzeugung,
sozialen Zugeharigkeit oder
ihres Geschlechts.

Das Recht auf Bildung ist ein Men-
schenrecht, so steht es in der
Erkldrung der Menschenrechte
von 1948. Dazu gehort auch der
Schutz vor Diskriminierung im
Bildungsbereich.

Dabei spielt es keine Rolle ob
dich Lehrer/innen, Schiiler/innen
oder andere Menschen im Schul-
umfeld diskriminieren.

Du hast ein Recht auf ...

+ deine Herkunft, deinen
Glauben, dein AuBeres,
deine Hautfarbe oder dein
Geschlecht,

+ Karriere - und Bildungschancen
und

+ konsequenten Schutz durch
die Schule bei Diskriminierung
vor Ort.

Wir mischen uns ein,
indem wir...

* dein Anliegen vertraulich
behandeln

+ dich begleiten (auch anonym)

- fiir dich eintreten

+ dich zu Gesprdchen mit
Lehrer/innen oder anderen

Personen begleiten

* Workshops in deiner Klasse
anbieten.



